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1. EDITORIAL

Parmi, les enjeux majeurs de santé publique, les problémes
environnementaux sont responsables d’une exposition a des
risques de santé.

La Santé et I'Environnement, c’est aussi le logement et les
conditions d’habitat qui sont en méme temps « déterminants
de la santé » que « déterminés » par la santé. Les conditions
de logement et d’habitat peuvent a la fois déclencher ou
aggraver des problemes de santé tels que affections ORL
et/ou respiratoires, et/ou des troubles psychiques ...

Au niveau psychique, ces situations exposent a des tableaux
de souffrance et d’exclusion : honte vis-a-vis du logement,
conflits intrafamiliaux ou de voisinage, problémes avec les
bailleurs, repli social et isolement relationnel, perte
d’autonomie, épisodes de crises et de décompensations...
Logement indécent, indigne ou insalubre ? Incurie, troubles
psychiques, syndromes de Diogene ? Comment identifier et
repérer les personnes victimes de ces troubles et des
désordres associés ? Existe-t-il des approches de prévention ?
Comment apporter des clefs de compréhension dans cette
clinique psychosociale ? Avec qui et comment travailler
ensemble autour de ces questions et de ces situations
complexes ?

De la méme fagon qu’il est impossible d’appréhender les
difficultés d’insertion professionnelle en les dissociant des
problemes et besoins de santé, il est inopérant de penser la
question de la santé et/ou de santé mentale sans la référer
spontanément a celle de I'environnement, du logement et de
I’habitat.

Ce contexte plaide pour le dépistage précoce, le renfort des
visites et du maintien a domicile, et de fait, une meilleure
coordination des acteurs sur le territoire pour une orientation
et un accompagnement pertinent des personnes repérées.
Enfin, face a ces enjeux de santé publique et de société, il
convient de prendre en compte les évolutions des problemes
et des besoins en santé mentale notamment ceux de la
famille et de la fonction parentale, des relations Parents-
Enfants-Institutions. Du c6té des professionnels relais, il
apparait tout aussi nécessaire d’aborder les problématiques
de souffrance au travail, d’identité professionnelle et
personnelle.

Le Réseau de Santé/Centre de Ressources Territorial « Santé
et Vulnérabilité » de Créteil Solidarité propose aux
professionnels relais en santé du Val de Marne, une
formation/sensibilisation consacrée a ces questions.

Dans cette perspective, cette 15°™esession privilégie
I'alternance entre apports théoriques, éclairages cliniques et
travail sur les pratiques. La méthode choisie s’appuie sur la
pédagogie participative et la complémentarité entre I'analyse
de cas concrets et la réflexion au cours de travaux en ateliers.
Les objectifs visent a transférer compétences et savoir-faire,
et renforcer le partenariat opérationnel, les pratiques
coopératives en réseau, la coordination des différents
acteurs.

Au total, il s’agit de construire ensemble les meilleures
réponses possibles pour répondre aux besoins et aux
problemes de santé des personnes et des familles les plus
vulnérables.




2. PUBLIC CONCERNE

La formation-action est ouverte a 15 participants.

Elle s’adresse aux acteurs associatifs et/ou institutionnels
du Val-de-Marne qui interviennent auprés des publics en
situation de vulnérabilité ou d’exclusion.

Prioritairement aux professionnels exergant dans le
domaine de la santé, de I’action sociale ou médico-sociale
et/ou dans le secteur de la Politique de la ville.

3. OBJECTIFS GENERAUX

e Améliorer la connaissance et les compétences des
participants sur la santé et ses déterminants
notamment ceux liés a I'’environnement et a I'habitat,
ainsi qu’aux problématiques de santé mentale dans la
cité;

e Promouvoir le maillage des acteurs, |'échange de
pratiques, la concertation pluridisciplinaire, les
démarches en réseau sur les territoires de référence ;

e Renforcer la capacité des participants au repérage, a
I'analyse et a la prévention des situations a risque ;

e Accompagner les participants dans la construction
collective d’outils ou de dispositifs spécifiques ;

a

e Contribuer a lacquisition de savoir-faire tant
techniques que relationnels, permettant aux
professionnels relais de proposer aux personnes ou
familles concernées, une information et des réponses
adaptées a leurs besoins.

4. CONDITIONS DE PARTICIPATION

e Les demandes d’inscriptions seront validées et les
inscriptions confirmées par le comité pédagogique.

o L'accés a la formation ne comporte aucun frais
d’inscription pour les participants, les repas sont pris
en commun et sont financés dans le cadre de la
formation.

e Ne pourront étre inscrits, en fonction des demandes,
gu’un maximum de deux professionnels par structure.

e Les inscrits s’engagent formellement a participer a
I'ensemble des séances.

5. LIEU DE LA FORMATION

CRETEIL

NOVOTEL CRETEIL LE LAC
(Accessible par le TVM

6. CONTENU PEDAGOGIQUE & THEMATIQUES

Seront traitées prioritairement les questions relatives :

e aux définitions comme aux pratiques de la santé et de la
santé publique,

e aux problémes et risques de santé liés au logement et a
I’habitat indigne,

e a l'accompagnement psychosocial des personnes et des
familles en situation de vulnérabilité,

e al’enfant ou a I'adolescent en souffrance et a sa famille,
e alaclinique autour de la souffrance psychosociale,

e alaproblématique « santé mentale et exclusion ».

Sont susceptibles d’étre abordés les themes suivants :
e Santé et prévention représentations, définitions et
pratiques, déterminants et inégalités de santé

Promotion de la santé et interculturalité

Organisation territoriale en santé

Pollution et Santé

Santé de I’enfant dans sa famille

Prévention et prise en charge du logement insalubre (dont
saturnisme)

Vulnérabilités et parentalité

e Santé, santé mentale et habitat indigne,

e Santé des « réfugiés et demandeurs d’asile »
e Addiction et vulnérabilité

e Parcours de santé et parcours d’insertion

Santé et travail

Le « Rétablissement »

De la psychiatrie a la santé mentale

e Santé mentale et accés aux soins: Organisation et
ressources mobilisables dans le Val de Marne

Comment travailler ensemble ? Systéme de santé,
organisation et acteurs, partenariat et coordination

7. DATES ET CALENDRIER

Toutes les séances se déroulent
le jeudi et le vendredi de 9h a 17h

Le calendrier sera éventuellement révisé
en fonction de la disponibilité des intervenants

J1:Jeudi 12 mai 2022
J2 : Vendredi 13 mai 2022

J3 : Jeudi 09 juin 2022
J4 : Vendredi 10 juin 2022

J5 : jeudi 30 juin 2022
J6 : Vendredi 01 juillet 2022




8. BULLETIN D’INSCRIPTION A RENVOYER

Nom :
Prénom :

Date de naissance :

Structure et adresse professionnelle

Fonction/poste actuel :

Tél Port. :
Tél2:

M@il :

Expériences professionnelles :

INSCRIPTIONS PAR MAIL OU COURRIER
(ACCOMPAGNEES DE VOTRE CV)

A retourner avant le 15 avril 2022

CRETEIL SOLIDARITE
RESEAU DE SANTE
CENTRE TERRITORIAL DE RESSOURCES
« SANTE ET VULNERABILITE »

FORMATION DE RELAIS
SANTE ENVIRONNEMENT ET HABITAT 2022

CHIC - Maison des Réseaux - batiment K
40, avenue de Verdun - 94000 CRETEIL

Renseignements : 01 57 02 31 70
yasmina.jeanmarius@chicreteil.fr
andrew.canva@chicreteil.fr

9. INTERVENANTS & PERSONNES RESSOURCES

Seront sollicités pour intervenir :

Isabelle ABADIE, PH, pédiatre, MDA Créteil
Francis ABRAMOVICI, médecin généraliste, UNAFORMEC IDF

Claude ATTALI, médecin généraliste, Professeur des
Universités

Clément BASSI, environnement et santé, ARS DD 94
Chrystelle BERTHON, ARS Délégation Départementale 94

Barbara BERTINI, socio-anthropologue en santé, ARS, Réseau
de Santé Créteil Solidarité

Carl CHESNEAU, coordinateur adjoint, Réseau de Santé
Créteil Solidarité

Frangoise DUHEM, présidente, UNAFAM Val de Marne
Bernard ELGHOZI, médecin, PH, président Créteil Solidarité
Yahia FLIOU, psychiatre, PASS Psy, Hopital Mondor Chenevier

Bruno HOUSSET, Pneumologue, PH Honoraire, Professeur des
Universités, CHI Créteil

Philippe LAGOMANZINI, Drogues et société
Frantz LEOCADIE, Directeur Général, CPAM 94
Marlyne PAILLAS, EDS de Boissy Saint Léger
Gilles POUTOUT, Directeur CHHS, Paris
Martial PROUHEZE, Psychiatre, Les Murets

Christophe RECASENS, psychiatre, Réseau de Santé de Créteil
Solidarité

Nicolas SANDRET, médecin inspecteur du travail, CHIC

Stéphane TESSIER, médecin de santé publique, Réseau de
Santé de Créteil Solidarité

10. PARTENAIRES

% ARS lle de France et Délégation départementale du 94
% UNAFORMEC lle de France
% Centre Hospitalier Intercommunal de Créteil
% Péle de psychiatrie AP-HP Mondor Chenevier

% Conseil Départemental du Val de Marne
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